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Garamviilgyi
Erzsébet

apro kirakatokba
rendezi a vilagot
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Becsiiljiik meg
a kozmunkasokat!

A regisztralt dllaskereséknek hatdrozott idejd,
atmeneti foglalkoztatdst jelentenek a kézmun-
kaprogramok. Tamogatdsuk pdlydzat Gtjén
torténik. A hatdrozott ideji, hdrom—nyolc
hénapos program helyi szempontbél fontos
énkormdnyzati feladatokat lat el.

Folytatds a 12. oldalon

Amikor feliiletes
a biztositasunk

Gondoltak volna, hogy az egyik legnagyobb
iizlet a vilagon a biztositas? A tiz legnagyobb
cég koziil négy biztosan biztositotarsasag. Nem
kétséges, oriasi profitot termelnek, hiszen joval
tobb pénzt szednek be téliink, biztositottaktdl,
mint amennyit kifizetnek, ha kareset torténik.
Es mi a legjobb egy biztositonak? Ha nem lesz
betorés, beazas, autofeltorés, ha pedig meg-
térj:étnt a baj, jol r?eggondoljék, mil’)'len"méllyre Csotdr Andrds,
nyuljanak a zsebiikbe. A fogyasztéi dontések az oktatasi, kulturdlis
tisztességtelen befolyasolasa miatt tobbszor és sportbizottsag elndke
indult mar eljaras ilyen cégek ellen.

Folytatds a 14. oldalon

Pizzaszelet: 300 Ft Gyrospita: 600 Ft
PAMI SNACK

Keszthely, Kossuth L. u. 1. (sétdldutca)
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Ertékkozvetités a hétre

Az érték egyre kevésbé fontos - nyilat-
kozta lapunknak Andrds Ferenc rendezé.
Az 1985-ben késziilt, A nagy generacio
cim( film alkotéja nem él nyugdijas-
életet, és nem rejti véka ala véleményét.
Ugy véli, a két kereskedelmi televizi6
gagyisaga kihat a filmes szakmara, elég,
ha csak bekapcsoljuk a tévét, és dmlik
beléle a hiilyeség.

Celebek, gyorsan krealt sztarocskak ve-
szik el az idénket. Honnan? A csaladtél, a
tarsas egyuttléttél. Sorra hallom a pszi-
cholégusoktdl, hogy a vacsorat is a tele-
vizi6 el6tt, a kis asztalnal, meggdrnyedve
tolti el az apa, az anya és a gyerek. Nem
egymasra figyelnek, hanem a Vacsora-
csatdra és a még bugyutabb Hal a tortan
cimd mualkotasra.

Taldn nem meglepd, hogy Garamvélgyi
Erzsébet is valtott. Bar 6 a kirlyi tévénél
tevékenykedett, de ott sem volt mindig
felhétlen az élet. Egyik nap kozolték vele,
huszon6t év munkaviszony utan nem
kérnek belble. Az utolsé tévés munkaja a
Lehetetlen? cimd m(sor volt. Talan emlé-
keznek Vamos Mikldsra és kopott taska-
jara. Hetvenharom adason keresztiil volt
a vendéglink.

Garamvolgyi Erzsébet nem keriilt messze
a varazsdoboztél, manapsag a sajat maga
krealt dobozait gyartja. Ertéket kdzvetit,
masképpen, mint a kdzszolgalati teszi.
Nem vetem meg a médiat, hiszen aki
nyitott és fogékony a szépre, megtaldlja
a maga szeletét abbdl a nagyon mazas
musortortabdl.

A Gsillag sziletik cim( mUsor is kindlt
értékes pillanatokat. Ha nem lett volna

ez a vetélkedd, nem lathattam volna hét-
rél-hétre egyik kedvenc szinésznémet,
Eszenyi Enikét. Nagyon ritkan késziilnek
mar tévéfilmek, szinhazi mlsorok, ame-
lyekben neves és tehetséges szinészeket
alkalmaznak, igy marad a Csillag sziletik.
Ha nem lett volna ez a misorfolyam, a
keszthelyiek nem inditandk el a maguk
versenyét, amelyre 6sszesen 56 egyéni
versenyzd, illetve csapat nevezett be.

Andras
Ferenc
sumegi
»mozija”

Andras Ferencnek két szenvedélye
van: az egyik a filmezés, a masik a
borkészités. A rendez6 Slimeg sziilot-
te, igy az olaszrizling felkent hive. A
Balaton-felvidéki borvidék népszeru-
sitéséért sokat tesz, s nem tett le arrdl
sem, hogy egyszer szlikebb patriaja-
rél fest6i mozitabldt készitsen.
Andras Ferenc, a Dogkeselyd,

A nagy generacio és A térvénytelen
cim filmek elismert alkotdja, nem él
nyugdijaséletet. A zajos Budapestrél

L

ugyan ,visszame-
nekdlt” Simegre

- ahol sajat bort
készit, s a kornyékbeli
borédszokkal, gazdakkal
barati kapcsolatot apol

-, de kdzben forgatd-
kdnyveket ir; most éppen
egy marosvasarhelyi iréval,

Kincses Elemérrel kozos filmtervét
,dédelgeti”.

A rendezd nem tett le arrél sem, hogy
elkészitse Simeg és kdrnyéke egye-
diilllé természeti, kulturalis és gaszt-
ronomiai értékeit bemutatd filmjét,
am ennek a jelek szerint még nincs itt
azideje - egy éven 4t ugyanis hidba
kalapozott; a szponzorok és pélyaza-
tok utvesztéjében a Dialég Filmstudié

kordbbi igazgatdja (is) eltévedt...
Azért a hirverésben, ahol tud,
(be)segit. Népszerdsitette mar
borkéstolékon a Balaton-felvidéki
borvidéket, de barhol jér, dicséri a
chardonnay-t, a kéknyeldit, a rizlinget;
mesél a Gundel Aranysapka dijas séf-
jének, Kalla Kdlmannak Stimegpragan
épitett vendéghazarol, az ott kaphatd
mennyei étkekrol, tovabba a simegi
varbirtokrdl, a Palota Pincérél, de még
a Bazsiban megtermé almardl is.
Furcsamdd, amikor a februari 41.
Magyar Filmszemle termésérdl, film-
gyartasunkrél kérdeztem, a mindig
optimista és jo kedélyl Andras
Ferenc picit elkedvetlenedett.
— A két uralkod6 kereskedelmi
televizid otlettelensége,

gagyisaga kihatott a filmes

szakmdra - summazta. -
Sajnos egyre tobb a suksiikol6 produ-
cer Magyarorszdgon. Az érték pedig
egyre kevésbé fontos, ami meglatszik
a miveken. Néhany figyelemre méltéd
munka azért igy is bekerdilt a prog-
ramba - kér, hogy csak néhany... Egy
biztos: Mészaros, Makk és Jancsé visz-
szatérése sokat javit a 2010-es atlagon
- zarszavazott a rendezé.
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Nem emelkedik a hulladékszallitas dija Keszthelyen

Megtériil a szelektiv
hulladékgydjtésre és a
biohulladékok komposzta-
laséra forditott energia, igy
nemcsak a kdrnyezetet, de
a pénztarcankat is kiméljuk.
A VUZ Kft. 2009-ben beve-
zetett Uj hulladékszallitasi
rendszere — amely megfelel
az EU-s normativak elvara-
sainak — tdbb szempontbdl
is bevaltotta a hozza flizott
reményeket. A kommunalis
hulladék széllitasa és keze-
lése a legmagasabb lakossa-

gi koltséget jelenti.

A VUZ Kft. tdjékoztatoja-
bol kideril: megfeleld a
biohulladék levélasztasa,
mert sok csalddban kom-
posztaljdk a kertben és a
konyhaban keletkezett szer-
ves hulladékot. Ennek k&-
szOnhet6en 60 szazalékkal
csokkent a széllitdsi meny-
nyiség a két évvel ezeldtti
adatokhoz képest. A jarulé-
kos koltségek emelkedtek
ugyan 10 szazalékkal, de
nem sziikséges arat emelni.

Ez a pozitiv eredmény szinte
csak Keszthelyre jellemzé.
2009-t6l a zalabéri hulla-
déklerakoét hasznaljak artal-
matlanitasra. A varosban si-
keres a csomagoléanyagok
szelektiv gydjtése, igy kiilon
gyujtésre keril a papir, a
mdanyag és az aludoboz,
valamint a tarsitott csoma-
goldanyag.

Kiemelt célja a tarsasagnak,
hogy tovabb csékkentse a
hulladékmennyiséget, és
minél nagyobb ardnyban,

elsésorban anyagaban hasz-
nositsa a meglévé hulladé-
kot. Fontosnak tartja a VUZ
Kft. a megfeleld tajékozta-
tast és a lakossag bevonasat
a hulladékgazdélkodasba.

A cég hulladékszallitasi
naptara marcius 31-ig érvé-
nyes, de hamarosan kézhez
veheti a lakossag a 2011.
marcius 31-ig érvényes Uj
kiadvanyt, amelyet februar
kozepétdl az tigyfélszol-
gaélaton is dtvehetnek az
érdekl6dok.

Tovdbbi hirek és programok a www.monitormagazin.hu oldalon olvashatdk.
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Balaton-parti fej-
lesztési elképzelések alltak a pro-
jektfejleszté mihely legutobbi munkajanak

Meghivott vendégként Palinkds Robert alpolgarmester
beszélt az onkormanyzat terveirél. Mint mondta: informa-
Cidk szerint hamarosan regionalis operativ program palyaza-
tot irnak ki e témaban, ezért az onkormanyzat mar el6készitet-
te a Balaton-parti sétany kialakitdsanak, megujitasanak terveit,
amelyeket a széles nyilvanossag el6tt is ismertetnek, a vélemé-

nyezés és a javaslattétel lehetéségét megadva.

A projektfejleszté mihelynek a borfesztivalok helyszine atalaki-
tasdra vonatkozd, a talalkozén elhangzott javaslatat az dnkor-
' manyzat figyelembe fogja venni -

[ ]
A zeneiskola
kapta a Pro
Cultura
Keszthely

e

dijat
A Festetics Gyorgy Zeneisko-
lanak itélte oda a varos kép-
visel6-testilete a Pro Cultura
Keszthely dijat a kulturdban
valé kiemelkedé teljesitmé-
nyéért, a kulturalis életért
folytatott tevékenységéért.

Oklevelet kapott Simonfay
Krisztina tanarnd is.

Vers és proza

Negyedik alkalommal hirdette meg

a Wass Albert tiszteletére szervezett
vers- és prézamondo versenyét a
keszthelyi Rakdczi Szovetség. Az alsé
és felsé tagozatosok, valamint kozép-
iskoldsok korében rendezett versen-
gésre ismét nagyon sokan neveztek
be, amit 6rémmel nyugtdzhatott a
szovetség elnoke, Vozar Péterné. Mint
mondta: ez alkalommal is szamos ki-
valoé produkciét lathattak, akadt olyan,
amit kilondijjal is tudtak jutalmazni. A
dijakat Manninger Jend, a megyei koz-
gy(ilés elnoke adta at. Az eredmények
a www.monitormagazin.hu oldalon
olvashatok.

Sezererertel meghivunk Téged és... 2
a keszthelyi Spinning terem

) JEI

fedapans:
2010, februdr 20. (szombar) 19.00
Helyszin:
Balaron Szinhdz, Simindy terem
8360 Kesethely, Fa vér 3.

SVEDASZTALOS VACSORA « M

MEZES FA

SANGI BAI JARA

« LAENE: TROYS

mondta az alpolgarmester.

Jegyek borlirezott sinrban mdy bapharit,

Helépd dra; 4500 Fr  Juformdcis: « 36302678995

1 2

mi benne leszink.

Ha lepereg az életed filmje,

MONITOR

KOZELETI LAP

4 Tovdbbi hirek és programok a www.monitormagazin.hu oldalon olvashaték.
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Hanti
kuItlkus targyak

Kuldnleges idészaki tarlat nyilt feb-
rudr 6-an a Balatoni Mizeumban: A
tlz 6rzéje cimmel a hanti-manszijszki
Természet és Ember Allami Mizeum

és a zalaegerszegi GOcseji Muzeum
néprajzi gyljteményének anyagabdl
késziilt sszeallitast ajanlotta a kozon-
ség figyelmébe Manninger Jend, a Zala
Megyei Kozgytilés elnoke, orszaggy-
Iési képvisel6 és Havasi Balint mizeum-
igazgato, valamint a kiéllitast szakmai
szempontbol értékel6 Vandor Laszld
megyei mUzeumigazgato.

A kidllitds a Hanti-Manysi Autoném
Kbrzetben é16 berjozovéi hantik kul-
tikus targyi anyagat mutatja be. Ez az
anyag magaba foglalja a Természet

és Ember Allami Muzeum néprajzi
gyljteményének kilonleges targyait,
az Ugorfoldon €16 éslakok targyi és
szellemi kulturajanak reprezentansait;
valamint Vlagyimir Ganzin és tobb mas
képzémlvész alkotasait, akik Ugorfold
legeldugottabb zugaiba is eljutottak.
A kidllitds a legmodernebb muzeumi
technolégidk, modern dizajn, szin- és
fénytechnika felhasznaldsaval készilt.
A tarlat marcius 6-ig latogathatd.

-G53 lceszithelyi sporthirels..

@ HIRDETMENY @

A vilasztdsi eljardsrdl szol6, 1997. évi
C. torvény eldirja, hogy a telepiilési
kisebbségi 6nkormdnyzati vélasztdssal
kapcsolatban — amely varhatéan 2010
oktoberében keriilhet megtartdsra — te-
lepiilésenként 6n4dll6, az Snkormdnyza-
ti vdlasztdsoktdl eltérd szavazokort kell
kijelolni. A kisebbségi 6nkorményzati
vdlasztds lebonyolitdsdra a Ranolder
Janos Rémai Katolikus Altaldnos Isko-
la épiiletében (8360 Keszthely, Kossuth
Lajos u. 75.) keriil szavazéhelyiség
kialakitdsra.
Dr. Marko Péter jegyzd,
a helyi vdlasztdsi iroda vezetdje

VALASZTASI TUDNIVALOK

A koztarsasagi elnok 6/2010. (1. 22.) KE-hatdrozatdval az orszaggy(ilési képviselSk 2010. évi dltala-
nos vélasztdsa els6 fordulgjanak idépontjat 2010. dprilis 11. napjdra (vasdrnapra), mdsodik forduls-
janak idGpontjat 2010. dprilis 25. napjdra (vasdarnapra) tiizte ki. Keszthely véaros jegyzGje tdjékoztatja
a vdros valasztdpolgdrait, hogy az orszaggytilési képviselSk 2010. évi dltalanos valasztdsa elGkészi-
tésével, szervezésével, lebonyolitdsdval, a szavazds technikai feltételeinek biztositdsdval kapcsolatos
feladatokat a helyi vdlasztdsi iroda ldtja el.

Vezetdje: Dr. Marko Péter jegyz6 8360 Keszthely, F6 tér 1. Telefon: 06-83/505-506

A helyi vélasztdsi iroda valasztasi informacios szolgalatot (VISZ) mikddtet.

XISZ_els:l:he_tszs_egﬂL 8360 Keszthely, Fo ter 1. I emelet Telefon 06-83/505-511, 06- 83/505 575

8360 Keszthely, Kossuth Lajos u. 42 (okrnanylroda) Telefon: 06 83/505 592 7

A névjegyzék 2010. februar 10-t6l 2010. februdr 17-én 16.00 éraig tekinthet meg az okmany-
irodaban (8360 Keszthely, Kossuth Lajos u. 42.). A névjegyzékbdl valo kihagyds, torlés vagy a
névjegyzékbe vald felvétel miatt 2010. februdr 10-t61 2010. februdr 17-én 16.00 6rdig lehet kifogast
benyujtani.

Tdjékoztatom a valasztépolgdrokat, hogy a névjegyzékbe torténd felvételrdl szolo értesitSt az ajan-
16szelvénnyel egyiitt 2010. februdr 8. és februdr 12. kozott a posta kézbesiti. Az ezzel kapcsolatos
kifogdsokat a fenti cfmen (okmdnyiroda) kérem jelezni.

Szavazni kizdrélag személyesen és csak a vdlasztdpolgdr lakéhelye szerint kijelolt szavazdhelyiség-
ben lehet. Az a vdlasztpolgdr, aki a szavazds napjan lakcimétdl tdvol, de Magyarorszag teriiletén
tartézkodik, igazoldst kérhet a lakcime szerint illetékes helyi valasztdsi iroda vezet§jétdl. Igazolds
kérhetd — a vdlasztds elsé és mdsodik forduldjdra egyardnt — személyesen vagy meghatalmazott
utjan legkésbb 2010. dprilis 9-én 16.00 drdig az okmdnyiroddban (8360 Keszthely, Kossuth Lajos
u. 42.), ajanlott levélben pedig gy lehet kérni, hogy az legkésébb 2010. dprilis 6-an megérkezzen a
helyi védlasztdsi iroddhoz (8360 Keszthely, F6 tér 1.).

A kiilképviseleti névjegyzékbe valé felvételét a lakcime szerinti névjegyzékben szerepl$ vdlaszto-
polgdr személyesen vagy teljes bizonyité erejii magdnokiratba foglalt meghatalmazdssal rendelkezd
meghatalmazott \tjan a lakcime szerint illetékes helyi vdlasztdsi iroda vezetGjét6l 2010. mércius
19-én 16.00 draig kérheti.

A kiilképviseleti névjegyzékbe felvett valasztopolgar 2010. marcius 19-én 16.00 6rdig médosithatja
annak a kiilképviseletnek a megnevezését, ahol a vdlasztdjogat gyakorolni kivdnja, vagy kérheti
torlését a kiilképviseleti névjegyzékbdl és visszavételét a lakcime szerinti névjegyzékbe.

A vilasztdson jeloltet ajanlani 2010. marcius 19-én 16.00 6rdig ajanlészelvényen lehet. A jeloléshez
legaldbb 750 vdlasztopolgdr érvényes ajdnldsa sziikséges.

Szavazni a szavazds napjdn 6 6ratdl 19 ordig lehet.

A vilasztasi eljarasrdl szolg, 1997. évi C. torvény 10. § (2) bekezdése alapjdn azok a vdlasztépolgar-
ok, akiknek lakcime a lakcimbejelentésre vonatkozo jogszabdly értelmében csak az adott telepiilés
(Keszthely) megnevezését tartalmazza, illetSleg akik igazoldssal rendelkeznek, a 7. szdmu szavazo-
korben — Ranolder Janos Romai Katolikus Altaldnos Iskola (8360 Keszthely, Kossuth Lajos u. 75.)
— szavazhatnak.

Szavazni egy egyéni vadlasztdkertileti jelSltre és egy tertileti listdra lehet.

Tovébbi informdcié a www.valasztas.hu honlapon taldlhatd.

Dr. Marko Péter jegyzd,
a helyi vdlasztdsi iroda vezetdje

Tovdbbi hirek és programok a www.monitormagazin.hu oldalon olvashatdk. 5




politika

»Mi is épitjik Keszt-
helyt” - igy reagalt
Ruzsics Ferenc polgar-
mester és Manninger
Jené megyegyiilési
elnok sajtotajékozta-
téjara Mohacsi Jozsef
MSZP-s orszaggyyilési
képviselo sajtotajékoz-
tatoéjan.

A szocialista honatya a
Keszthelyt épitjik cimet vi-
seld sajtéanyagok és kisfilm
mondatait tételesen céfolva
igyekezett bizonyitani, hogy
a varos mostani vezetésé-
nek eredményei nem sajat
eredmények, ahhoz az el6z6,
altala vezetett nkormany-
zatnak és neki mint jelenlegi
orszaggy(ilési képviselének is
sok kéze van, illetve volt.
ElImondta tébbek kdzott,
hogy a tanuszoda épitését

- igaz, nem tul j6 konst-
rukcidban (idézet téle) — a
PPP-program keretében az
el6zd varosvezetés elkezd-
te volna, dm a vélasztasok
utani Uj testiilet letiltotta a
programot. Ugyancsak az
el6z6 vezetés fogott volna
hozza az angolnas teriletén
Uj szalloda épitéséhez, am az
akkori ellenzék és hévizi ter-
mészetvéddk akadalyoztak a
szerz6déskotést. Most pedig
csodalatos médon mindent
visszavontak, megegyezés
szlletett - mutatott ra.
Mohdcsi hangsulyozta azt

is, hogy a VSZK-felujitas is
rég megtorténhetett volna,
ha az intézmény nem éll el
tulzé tervekkel, és azokat
nem kellett volna tébbszor
madositani. — Orszaggydilési
képviseloként sokat kellett
lobbiznom azért, hogy a moé-
dositott terveket befogadjdk
- hangoztatta.

Mohacsi szerint tovabbi
probléma, hogy bizonyos
épitkezések a megyei 6nkor-
manyzat pénzébdl torténnek.

Az MSZP Mi is épitjiik
Keszthelyt cimmel
tartott sajtotajékoz-
tatojara Ruzsics Fe-
renc polgarmester az
alabbi kozleményben
reagalt:

+Mohacsi Jézsef nehezmé-
nyezte, hogy a varos altal
elért eredményekrél és az
indulé beruhdzésokrél az 6
részvétele nélkil tartottunk
sajtotdjékoztatot.

Sokan emlékeznek még a
2008. év végén tortént eset-
re, mikor a véros életében
meghatarozo belvéros-reha-
bilitaciés palyazati tdmogatas
elnyerését az MSZP megyei
elndke és Mohacsi Jézsef a
keszthelyi MSZP irodajaban
jelentették be, s erre a varos
vezetését meg sem hivtak,
s&t nem is értesitették, holott
ezt a palyazatot a jelenlegi
vdarosvezetés dolgoztatta ki,

adta be, vitte végig, és nyerte
meg.

Mindezek ellenére nem visz-
szavagasbol — bar ez nem
volt egyedi eset — nem kapott
meghivast Mohacsi ur a
Keszthelyt épitjlk sajtotajé-
koztatonkra, hanem azért,
mert ezen olyan fejlesztése-
ket ismertettiink, amelyekrél
mar tudnak az emberek,
illetve amelyek megyei segit-
séggel vagy a regionalis
fejlesztési tanacs tdmo-
gatdsaval valésulnak
meg.

Manninger Jené mint

a regionalis fejlesztési
tandcs tagja, a Zala Me-
gyei Kbzgytilés elndke,
a térség megvalasztott
orszaggyUilési képvise-
|6je vett részt a tajékoz-
taton. Mohacsi Jézsef
nem tagja az RFT-nek.
Tanuszodara régebben és
most is szlikség volt, am

nem mindegy, hogy milyen
kotelezettséget ré a varosra.
Mohdcsi urék éltal az el6z6
ciklusban favorizalt, azéta
mar a sajat korményuk altal

is helytelennek itélt PPP-
konstrukcié millidardos nagy-
sagrendu terhet jelentett
volna Keszthelynek, mig a
most tervezett mintegy 280
millids épitkezés megyei se-
gitséggel valdsulhat meg.

A volt angolnas teriiletén
tervezett széllodai fejlesztési
célt soha nem kérdéjelezte
meg a jelenlegi varosveze-
tés. Am a teriilet eladésa-

nak furcsa koriilményei, a

- Oriilék és gratulalok, hogy
Manninger elndk ur ilyen jol
lobbizott — mondta.
Hozzatette: nem szabad
elfelejteni, hogy minden
palydzati forras az EU 4ltal
biztositott, am a magyar kor-
many garancigjaval ellatott
tdmogatas, hiszen a kormany
az, amely kotelezettséget
véllal az 6nerét illetéen. Mar-
pedig - magyarazta - a ma-

6 Tovdbbi hirek és programok a www.monitormagazin.hu oldalon olvashaték.

konzorcialis szerz6dés seb-
bel-lobbal valé megkotése,

a személyi 6sszefonddasok
elgondolkoztattak benniin-
ket. Mindezeken tul szamos
kornyezet- és természet-
védelmi problémat is meg
kellett oldanunk, mi tébb:

a rosszul el6készitett, majd
megszavaztatott szerz6dés
miatt 1,5 millidrdos perrel is
fenyegették varosunkat, amit
sikerilt elhdritanunk.
Hiszem, hogy j6 uton jarunk
Keszthely fejlesztését te-
kintve is, hiszen tébb mint
100 pélyazatot adtunk be az
elmult tébb mint harom év-
ben. Ez a magyarorszagi atlag
tizszerese.

Végezetdiil: nem értjik, mire
gondol Mohdcsi Jézsef,
amikor azt allitja, hogy »az
onkorményzatok még most
is dllami kezelésben vannak,
mindegy, hogy milyen szindG-
ek«. Jogilag nyilvan nem igaz,
a rkezelés« annyiban igaz,
hogy csak az idén mintegy
500 millié forinttal kapott
kevesebb pénzt Keszthely

az allamtol, mint tavaly, és
sajnos persze kormanyzati
alapbdl 6ner6-tamogatast
sem kapott varosunk egyes
szocialista vezetés(i telepiilé-
sekkel ellentétben.
Természetesen nagyon oril-
nénk annak, ha minél tébb
varosfejlesztési projektet
valésithatnank meg, min-
denkinek 6rommel fogadjuk
segitségét és tdmogatasat,
hiszen tovabbra is Keszthelyt
épitjuk.”

gyar 6nkormanyzatok ,allami
kezelésben"” vannak, tehat az
onkormanyzati 6nerd allami
oneré egyben.

Végezetil - hangsulyozta —
szerencsés lett volna, ha nem
sajatitja ki a jelenlegi varosve-
zetés az eredményeket, ha-
nem azt kommunikalja, hogy
ezek egyuttes, kozos munka
eredményei, mert ez felelne
meg a tényeknek.
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_, NCA-tamogatas a civileknek ”e

T6bb mint 200 bejegyzett civil szervezet mlkodik Keszthelyen, azonban csu- y ®
pan 24 szervezet nyujtott be palyazatot a Nemzeti Civil Alapprogram (NCA) VI I
Nyugat-dunantuli Regionalis Kollégiumahoz, a legnagyobb ilyen tipusu pénz-

alaphoz. A Keszthelyre és kdrnyékére vonatkozé pélyazatokrdl tartott sajté-

tajékoztaton Brunner Tiborné, a kollégium tagja elmondta: tizenhét palydzé (]
maradt versenyben, és csaknem hétmillidrd forintot osztottak szét a keszthelyi,
a hévizi és a kdrnyékbeli egyesiiletek kozott. s T

Budavolgyi Kélman, a kollégium tagja fontosnak tartotta elmondani, hogy az

NCA regionalis és civil szakmai alapon szervezéd6 operativ déntéshozé szer- ¥ i 1 by A Keszthelyi Televizié Keszthely Café cimi misordval k-
veként mlkodnek. Orszagosan 40 millidrd forintot adott tovabb az alap a civil g 3 5 3 i . S N
szférdnak 2004 és 2009 koz6tt. A jové héttdl 378 millio forintra palyazhatnak az y Mk zosen elindult a kepv:se’omka ben:nut’ato sgrozat'a M?'
egyesiletek a régiéban. nitorban. A 2006-os nkormdnyzati vdlasztdson tizenhét
- képviselé keriilt be a vdrosi testiiletbe. A vdlaszidsi ciklus
végéhez kozeledve kérdezziik ket az eltelt idészak mun-
XI. Keszthelyi kajarél, egyéni tevékenységiikrél, az egyes nkormany-
varosi karneval zati teriiletekhez kapcsolédé véleményiikrél.
2010. februar 13-an,
A Helikox(g;:g;;lmmeum A ko’mmtfnist’a id6kben kitelepitett, nincst’el'lenné véllé
ST R T csalad elég hatteret adott ahhoz, hogy Csotér Andrés
mindenképpen a jobboldali politikdhoz késse magat. A
Szabadegyetem k?zdeti id6szakban az MDF-ben, FSUfk.a E‘|téV0|l'téS§ l_th?m 6t A bizottsagi feladatokon tul Csétar Andras egyéni vélasz-
nemceak kévetve a MIEP-ben, majd 2006-t6! a Fideszben politizalt. A tokdrzetében is szamos feladattal, problémaval kellett
padagégusoknak F[desz.szmelk?en |r’1du!t anegy ev e|0ttl’0nk0rmar1yzat| valas'z— szembenézzen az eltelt idészak soran. Mint mondta: érdekes
2010. februar 15. 17.00 ra tason|s —avaros 'elet'eben’azonban mar I”lyO'|C3CjIk esztendeje korzet az 6vé, hiszen annak egy része lakdtelepi, egy része
AZ OLVASO AGY vesz részt. Masodik ciklus 5ta nemcsak képviseld, de az okta- csalddi hazas 6vezet — e kett6sség megjelenik a lakok megke-
e tasi, kul_tura!ls és s!c>ortblzottsag glpolfe is. o reséseiben is, problémaikban, kéréseikben.
e - Nem igazan hélas ez a poszt, kiildndsen az utébbi években - A lakdtelepi lakasokban él6k elsésorban a fiités és a sze-
- bocsatotta elére. - Pénziigyi nehézségek, az oktatasi és métszallitas gondjaival kerestek fel, ezek kozil is leginkabb a
. kulturalis szektor tulméretezettsége meghatarozza a mun- tavflités szinte mar tarthatatlan anyagi koveteléseire kerestek
F|Imlflub kénkat és a lehet6ségeinket. altalam megoldast. Ugy érzem, a VUZ-zel valé folyamatos
2010. februzlar 17;, 18.00 Csoétar Andras elmondta: hosszu évek 6ta nyilvénvalé volt, egyeztetések, forumok, targyalasok jelentés eredményt hoz-
y UTOLSO POK hogy a varos intézményrendszere racionalizélasra szorul, tak. Mostanra ugyanis lehet6vé valt az atalanydijas fizetés, ami
(magyar drama) am ennek feladatat egyik &nkormanyzat sem merte felval- nagyon megkénnyiti a szamlak fizetésének terheit. Eredményt
RAN G E LI M E RE Balaton Kongresszusi lalni - cipelték az ezzel jar6 pénziigyi terheket. Az el6z6 értiink el a hazaknal alkalmazott szelektiv hulladékgydijtés tekin-
Kbzpont és Szinhdz ciklusban tortént az elsé |épés az ésszerlisités iranyaban a tetében is: az ezzel jar6 anyagi kényszerek azért tarthatok.
e ) . ) . , . . Szendrey-iskola egyhazi kézbe adasaval. Az igazi lépése- — A kérzetemben é16k masik problémaja a jatszéterek moderni-
ﬁeii'lcigll‘;ggsez;nl;czgzslclersef RﬁzIrézng(;:&éizgzeéi?Egg:;ﬁ?\iﬁ(aigrgs:é/g?r;j 2010?‘:&22?::018 00 ket azonban ebben a ciklusban tette meg az Snkormany- zalasanak kérdése volt. Oriilok, hogy képviselsi keretembél és
kozgydlésen atadott dijat az intézmény kollektivaja ,az iskolai. nevel6-oktato ' AFOLD o zat az oktatasi rendszer jelentGs szlikitésével. altalam szerzett egyéb timogatasokbdl, felajanlasokbdl sikeriit a
; L B ) } e . . . . - A kormanyzat erételjes normativacsékkentései, va- jatszotereket otthonosabba tenni, korszer(siteni, és bizom benne,
mun g o clért k,'emelke,do. ereo,ln?e,n 4 e!,(ert’ a kozmivelGdés és a sport szin- =5 EOlRCRIEY 2 ] lamint a komolyan cs6kkend gyermeklétszam nem hogy az 6nkormanyzat altal inditott jatsz6tér-feldjitasi program is
terének magas szinvonalu biztositasaért” kapta. Ba{gton Ko,ngre,’sszysi indokolta az addigi iskolarendszer tovabbi fenntartését, mindannyiunk megelégedésére szolgal majd.
Kbézpont és Szinhdz igy sort kellett keritenlink az 6sszevonasokra. Az eddig Csotar Andras jelezte: blszke arra is, hogy komoly anyagi al-
eltelt id6 azt bizonyitotta, hogy lépéseink indokoltak dozatokkal ugyan, de megoldddott a valasztdkorzet utcainak
voltak, eredményt hoztak, és mindezek mellett is az viradgositdsa, fasitasa, a zold ndvényzet potlasa, illetve két utcakdz

aszfaltozéasa. Utdbbival hosszu évek 6ta
hiz6dé problémaja oldédott meg az
ott lakéknak.

A bizottsagi elndk ,politikai” feladatai
mellett elldtja az Asboth-iskola igazga-
tohelyettesi tisztét, oktat, s6t a varosi
shotokanegyesiilet elndki feladatait is
felvdllalta. Mindezek mellett a keszthelyi
reformatus gyulekezet presbitere is. E
sokszin( munka mellett egyet sajnal: a
karateedzéseknek mar inkdbb csak k-
s6 szemléldje, mert mindenre még neki
sem jut elég ideje...

iskolakban nagyon komoly és
° ” ° ry 7 minéségi szakmai munka folyik.
A kiemelt célok is teritéken voltak Ugyanez vonatkozikaz vk
0sszevonasara is.
ﬁﬁ Januari soros Uilésén tizenhét napirendi pontot targyalt a keszthelyi képvisel6-testiilet. A bizottsagi elndk szerint komoly
: Dontés szlletett a polgarmesteri hivatal koztisztvisel8inek teljesitménykdvetelményei alapjat képezé kiemelt kihivas Keszthely szamara az
onkormanyzati célok meghatdarozasardl, illetve a Keszthelyi Véro;i Tlzoltosag idei teljesitménykdvetelményei- oktatasi intézményrendszer fenn-
\E nek alapjat képezé célokrol. Jovahagyta a képvisel6-testiilet a VUZ Kft. szervezeti és m(ikodési szabalyzatat. tartasan tul az s, hogy a véaros A
o Napirenden volt a szocialis teriiletet érint6 jogszabalyi rendelkezések fellilvizsgélata is, illetve mddositottak a kulttra magyar vérosa cim birto-
forgalomképtelen torzsvagyonba tartozé ingatlanok forgalomképes vagyoni kdrbe atmindsitésérdl sz616 rendeletet. kosa. Hatalmas erd és persze pénz
Emellett a Balatoni Hajézasi Zrt. részvényeivel kapcsolatos elévésarlési jogrél, az Alpha Park bevasarlékézpont kiszolgaldutjainak kiala- mozgésitasara van sziikség e cim
kitasaval kapcsolatos kérelemrdl, az allami foldmérési alaptérkép-adatbazis felhasznaléi jogardl dontottek. tartalommal valé megtdltéséhez
Foglalkozott a testillet a sportiroda el6z6 Otéves tevékenységével, zart tlésen pedig sportoldi kitlintetések adomanyozasardl sziiletett és megtartasdhoz.

dontés.

8 Tovdbbi hirek és programok a www.monitormagazin.hu oldalon olvashaték. Tovdbbi hirek és programok a www.monitormagazin.hu oldalon olvashaték. 9



e Civil Szervezetek | \gkovecz Imre lett
és Polgarok Haza , ,
Zala megye diszpolgara

Erzelmek, emberek,

gondolatok, fontos pilla-
natok a miniatér szinpa-
don - egy-egy dobozba

zdrva. Garamvélgyi
Erzsébet hosszu évekig
tarté tévés pdlyafutdsa
utdn a mivészethen
taldlta meg 6rémét.
Az apré kirakatokba

Ga Fa mva I gyi sGritett érzelmeket most

Hévizen is megtekint-

Erzsébet hefiik.
apro kirakatokba
rendezi a vilagot

- Két évtizednyi tévézés utdn 1999-ben méltatlan kériilmények
ko6zott volt kénytelen elhagyni a Magyar Televizidt.

- Huszon&t év munkaviszony utan elbocsatottak, és kikotot-
ték, hogy barmi torténjen, 6t évig nem dolgozhatok az MTV-
nek. Ez nagyon sértd volt. Nem akartam kereskedelmi csa-
tornaknadl elhelyezkedni, ugyhogy szabaduszé lettem, most
pedig a dobozok készitése, kiallitasa kortil forog az életem.
Az utolsé tévés munkam a Lehetetlen? cimd mdsor volt, ahol
Vamos Mikléssal és Cseh Tamassal is dolgoztunk egyutt —

Laszl6 képeinek bemutatdsaval egyitt. Utdna mar minden
ment magatol.

- A kdvetkezé kidllitdsa pedig Hévizen lesz.

- lgen, az Aquamarin Galéridban. Janudr 9-én 18 6rakor
nyilik, a megnyiton ott lesz Nagy Bandé Andras, Varga Endre
és Szolnoki Déra, a lanyom, aki kit(iné dzsesszénekesnd, és
vérunk néhdny meglepetésvendéget Budapestrél. (Az interju
a kiallitds megnyitasa el6tt késziilt - a szerk.)

- Honnan merit ihletet egy doboz elkészitéséhez?

- Minden doboznak kiilon élete van. Az egyiket példaul egy
kedves néni elvesztésének a fajdalma ihlette: amikor Erzsike
néni meghalt, 6sszegy(jtdttem az emlékeit egy dobozba. Az
egyik kidllitdison meglatta a holgy lanya, és kdnnyezve jott
hozzdm megkdszoénni. A dobozt nekiadtam.

— Miniattr varrégép, mini telefonfiilke és hangszerek... Honnan
szerzi ezeket az apré hozzdvaldkat?
— A legtobb apréségra véletlenszer(ien bukkanok ra. Mivel

mindkett6jlkrél készitettem egy-egy dobozt.
— Honnan jétt a késztetés, hogy dobozokat készitsen?
— El&sz6r baratoknak, csalddtagoknak készitettem ajan-

dékba - megprébaltam dobozba zarni az egyéniségliket, el6ébb sziletik meg az 6tlet, és utana veszem meg a hozza-
rajuk jellemzé aprésagokat. Feltartoztathatatlanul jottek valékat, nem mindig kapok pont olyat, amilyet elképzeltem.

az Otletek, késébb mar doboz készilt mindenrdl, ami érde- Nehéz dolog, draga mulatsag ez! A dobozaim kdzott azon-
kelt, foglalkoztatott, elgondolkoztatott. Sosem gondoltam ban régi almom teljesult: kirakatberendez6 szerettem volna
kidllitani 6ket, amig az egyik bardtném réd nem beszélt. Az lenni, és im, most sajat miniatdr kirakataimba rendezhetem a

elsé kiallitast egy félig kész lakasban tartottuk, Hegyeshalmi vildgot. VAE
230 eze"

= Inséges idokben is Torkos csiitortok

2010-ben februdr 18-an lesz a Torkos csiitortok, a nap, amelyen a vendéglatéhelyek 6tven szazalékkal kedvezébb aron
fogadjak a vendégeket az a la carte és az itallaparakhoz képest. Fél aron lehet lakmarozni és kortyolgatni is. A Magyar
Turizmus (MT) Zrt. e programja annyira népszerd, hogy a fesztivalok évében eddig mar tébb mint ezer hely regisztralta
részvételi szandékat. A vendéglatdk februdr 15-én délelétt 11 6raig jelentkezhetnek az internetes adatbdzisba, amely alap-
jan a legtobb torkoskodni vagyo tajékozddik. Az a hely, amely a nagy médiakampényban szerette volna viszontlatni cégének nevét,
elkésett, ugyanis a legtobb nyomtatott kiadvany mar elkésziilt. Ennek ellenére érdemes benevezni, hiszen 2009-ben 230 ezer vendég
torkoskodott ezen a napon 1300 vendéglatéegységben orszagosan. A nagy vendégszaporulat mellett kitind rekldmnak is szamitott az
esemény a beszamolok nagy része szerint. Voltak inkorrekt vendéglatohelyek is, amelyeket kizért a részvételi lehetéségbdl az MT Zrt.
Hegoczki F. Zsolt
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A kézelmultban nyitotta meg kapuit a
hévizi Civil Szervezetek és Polgarok Haza.
A flrdévarosbol és térségébél érkezd
vendégeket Németh Miklds Attila, az
Echo TV szerkeszt6je és Csath Magdol-
na kdzgazdasz Gazdasagi és kozéleti
kérdések a mai Magyarorszagon cimi
eléadasaval vartak a szervezok. A telt
hazas rendezvényen Csath Magdolna

az IMF-hitelszerzédés olyan pontjaival
foglalkozott el6adasaban, amelyek eddig
nem kerltek nyilvdnossagra, és amelyek
a Magyarorszaggal szemben tamasztott
komoly kotelezettségvallalasi kdvetelmé-
nyekrél tantskodnak.

Németh Miklés Attila a média felelGssé-
gérdl, Ujsaqgirdi etikai kérdésekrdl szolt,
valamint a sajté multbéli és jelenlegi
helyzetét hasonlitotta Ossze.

Az el6adas-sorozatot Mécs Karoly szin-
mUvész és felesége, Mécsné dr. Bujdosé
Gyorgyi humangenetikus folytatta feb-
rudr 5-én. Az eléadok a Széchenyi Polgari
Egyesiilet meghivasara érkeztek a Civil
Szervezetek és Polgarok Hazaba. A Ja-
szai-dijas szinmUvészt és feleségét is telt
haz fogadta.

Az esten Bujdoso6 Gyorgyi roviden
ismertette a humangenetika és a
genetikakutatasok alapfogalmait, majd
t6bb érdekes kutatési eredményrél is
beszamolt, amelyet a genetikai meg-
hatarozasok segitségével deritettek fel.
Mécs Karoly szinm(ivész versmondassal,
felolvasassal és hozzaszélasokkal gazda-
gitotta felesége mondanddjat.

A haz djabb vendége februar 19-én,
pénteken 18 érakor Szerencsés Karoly
torténész és felesége, Foldesi Margit, az
Echo TV szerkeszt6je lesz, a téma a Szé-
chenyitél napjainkig cimet viseli.

Zala megye diszpolgari cimével tiintette ki a zalai onkorményzat januér 29-én, a megye
napjan tartott rendezvényen Makovecz Imrét, aki apja révén kotédik Zaldhoz. Az épitész
betegsége miatt nem tudott jelen lenni az innepségen, levelében azonban ugy fogalma-
zott: a diszpolgari cimmel ,foldijei visszavették” maguk kozé.

A megye napjan a koézigazgatas, az egészségiigy, a kultura, a sport teriiletén végzett és
szamos mas kiemelkedd tevékenységért huszndl is tobb dijat adtak at az &nkormanyzat
dontése alapjan. A megyei napilap kdzonségszavazasa szerint Az év zalai embere kitiin-
tet6 cimet Kovéacs Gyula pérszombati erdész kapta.

Manninger Jend, a Zala Megyei K6zgy(ilés elnoke azt hangsulyozta Ginnepi beszédében,
hogy a megyerendszer elleni tdmadasok ellenére a megyei kdzigazgatasi felépitésnél
jobbat még nem talalt ki senki. Fontosnak nevezte, hogy a kisteleplilések is tobb tdmoga-
tashoz jussanak a jovében az unids forrasokbol.

Az linnepi alkalom sorén hirdették ki a Nagykanizsai Civil Kerekasztal Egyesiilet kezdemé-
nyezésére inditott, Zala megye 7 csoddja cimet visel6 k6zonségszavazas eredményét is.

@ HIRDETMENY @

Keszthely véros jegyzdje tdjékoztatja a varos vdlasztopolgdrait, hogy a vdlasztdsi eljd-
rasrél szolo, 1997. évi C. torvény 10. § (2) bekezdése alapjan azok a vdlasztépolgarok,
akiknek lakcime a lakcimbejelentésre vonatkozo jogszabdly értelmében csak az adott
telepiilés (Keszthely) megnevezését tartalmazza, illetSleg akik igazoldssal rendelkeznek,
a 7. szdmu szavazSkorben — Ranolder Jénos Rémai Katolikus Altaldnos Iskola (8360
Keszthely, Kossuth Lajos u. 75.) — szavazhatnak.
Dr. Markd Péter jegyzd,
a helyi vdlasztdsi iroda vezetdje
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LG POP GD510
L elffizetéssel, 24 honapos
hiségnyilathozattal

15x 990

e el

BeCSﬁ Ij ﬁ k meg A KESZTHELYI KOZMUNKAPROG-

Keszthelyi
kilométerek:

RAMBAN CSAKNEM 240 TARTOS hét Versenysza’m

MUNKANELKULI JUTHATOTT EDDIG

990 Ft kezddrésziet + 14 han
kamatmentes résziet, THM 0%

a kozmunkasokat!

A regiszirdlt dllaskereséknek hatd-
rozott idejli, atmeneti foglalkoztatdst
jelentenek a k6zmunkaprogramok.
Tamogatdsuk pdlydzat Gtjdn térténik.
A hatdrozott ideji, hdGrom-nyolc
hénapos program helyi szemponthél
fontos 6nkormanyzati feladatokat It
el. A résztvevék segitenek a parkdpo-
lasban, rendbe teszik a séta- és turis-
tautakat, 6sszegydijtik a szemetet. A
legnagyobb létszamban vdrosunkban
a Keszthelyi Virosiizemelteté Egysze-
mélyes Kft. alkalmaz k6zmunkdsokat,
idészakonként 120-150 fét.

Benké Katalin pénziigyi
osztdlyvezetdvel beszélgettiink.

- Sikerrel pdlydztak az dnkormdnyzattal
kézésen a kbzmunkaprogram meghosz-
szabbitdsdra. Milyen teriileteket érint ez a
program?

- Fontos cél, hogy még tisztabba valjon
varosunk a kozmunkaprogram lehetésé-
geinek kihasznalasaval. A Balaton-part
két és fél kilométeres tertletét, valamint
a vasut melletti részt 6leli fel a program.
Magaba foglalja a parti sav takaritasat, a

z0ld tertiletek gyommentesitését, a csa-
padékelvezet6 arkok, vizelvezeték tiszti-
tasat, a szocidlis blokkok rendbetételét.
— Milyen eredményekrél szamolhat be?

— A program mar 2004-t6l sikeresen md-
kodik, és lathatd jelei vannak. A vonatbdl
is felttinik a kiilonbség, az, hogy a keszt-
helyi szakaszon rendbe tették a munka-

sok a vasut melletti részt, a zold6vezetet.

Raadasul ez a munka nagyon sok segit-

MUNKAHOZ ES TOBBHAVI REND-
SZERES MUNKAJOVEDELEMHEZ -
KOZOLTE RUZSICS FERENC POLGAR-
MESTER. A PROGRAM KOLTSEGE
144 MILLIO FORINT, AMELYNEK

95 SZAZALEKA AZ ALLAMTOL

IGENYELHETO TAMOGATAS.
|
séget jelent azoknak, akik nehezen tud-
nak elhelyezkedni, lehetéséget és bért
kapnak, s OKJ-képzésen is részt vesznek,
ez ugyanis kdvetelmény. Volt méar példa,
hogy a program utén hosszabb id6re
alkalmaztunk kdzmunkasokat.

- Gondot okoz a parton, hogy nincs elegen-
dé szemétgylijt, ezért a foldre keriilhet a
hulladék. Sokan nem térédnek azzal, hogy
azt mdr a k6zmunkdsok eltakaritottdk.

- Tarsasagunk feladata a varos kozteri-
leteinek tisztan tartasa, a zold fellletek
gondozasa, de szlikdsek az anyagi for-
rasaink. Nem tudunk a kozteriletekre
jelentés mennyiség uj hulladékgy(ijté
edényt kihelyezni. Sajnos gyakran ta-
pasztaljuk azt is, hogy nemcsak az utcai
szemét keriil ezekbe az edényekbe,
hanem otthoni, lakosségi, s6t vallalkozoi
zsakos hulladék! K6zosen vigydzzunk a
kornyezetiinkre, és becsiljik meg a ma-
sik munkajat!

igazgatoi
Palyazati feltételek:
a) szakirdnyu egyetemi végzettség, vagy
munkakori szakvizsga,
b) legaldbb 6téves szakmai gyakorlat, tovabba

d) biintetlen eléélet.

Eldnyt jelent:

— vezetGi gyakorlat.

* KESZTHELY VAROS ONKORMANYZATA
KEPVISELO-TESTULETE

PALYAZATOT HIRDET
a Fejér Gyorgy Vdrosi Konyvtdr
(8360 Keszthely, Zeppelin tér 3.)

beosztdsanak betoltésére

—nem szakirdnyu egyetemi végzettség és felsGfoku szakirdnyu
— f&iskolai konyvtdrosi, kozmivel6dési képzettség, és

¢) kiemelkedd szakmai vagy tudomdnyos tevékenység,

targyaldsat kéri.

Az intézményvezetdi megbizas:
2010. mdjus 1-jét61 2015. dprilis 30-ig sz6l.
Bérezés: a kozalkalmazottak jogdllasdrdl szol6, 1992. évi XXXIII.

torvény alapjdn.

A pdlydzat benyijtdsdnak hatdrideje: a Kormdnyzati Személy-
tigyi Szolgdltato és Kozigazgatdsi Képzési Kozpont internetes olda-
14n torténd kozzétételtsl szamitott 30 nap.

A pdlydzat elbirdldsdnak hatdrideje: a benyuijtdsi hatdrid6t kove-

t6 30 napon beliil.

A pdlyazatot Keszthely varos polgarmestere cimére (8360 Keszt-
hely, F6 tér 1.) lehet benytjtani. Erdek16dni személyesen a polgar-
mesteri hivatal titkdrsdgdn vagy a 06-83/505-520-as telefonszdmon
Pélydzni szakmai 6néletrajz, az intézmény vezetésére vonatkozo lehet.

program, diplomamadsolat, valamint hdrom hénapndl nem régebbi
erkolesi bizonyitvdny benyujtdsdval lehet. A pdlydzénak nyilat-
kozatot kell becsatolnia arrél, hogy pdlydzatdba az elbirdldsban
részt vevok betekinthetnek, a palydzat tartalmat megismerhetik,
valamint arrdl, hogy a palydzatdnak zdrt vagy nyilt tilésen torténd

Az dllds betolthetd: 2010. mdjus 1.
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egy napon

Elindult a nevezés,
tartalommal
bovilt

a futéverseny

honlapja
I

A harmadik alka-
lommal kiirt Keszt-
helyi kilométerek
utcai futéverseny
majus 30-an, a Tér-
Film-Zene Fesztival
idején lesz. A ver-
seny honlapja friss
informaciokkal bé-
viilt, és a nevezés is
megkezdddott. Az esemény szervezdi
a futokkal, a gyermekekkel, a kerekes
székesekkel, a hand-bike-osokkal és a
nézékkel egylitt masfél ezer résztve-
vére szamitanak. Egyidejlileg maraton,
félmaraton és maratonvalté is lesz; Gj-
donsdg, hogy ez évtél kerekes székkel
és hand-bike-kal is lehet versenyezni.
A www.keszthelyikilometerek.hu a
napokban friss informaciokkal béviilt,
az érdekl6ddk a teljes versenykiirast
olvashatjak, utvonalakat, térképeket,
korabbi fotégalériakat bongészhetnek,
és on-line médon is nevezhetnek a
versenyre. A versenynek két kivalé szpi-
kere lesz, akik a folyamatos informalas
mellett a hangulatrél is gondoskodnak:
a korabbi triatlonos Kremmer Zoltan
2004 6ta van jelen a legnagyobb hazai
futo- és triatlonrendezvényeken, mig a
spinningeseményekrol ismert Marton
Zsolt az els6 Keszthelyi kilométereken
valt kozkedvelt misorvezetévé.

LG KP502
L elifizetéssal, 24 hinapos
hilségrylatkozattal

6x 990

990 Fit kezddnésziat + 5 havi
kamatmentes részlet, THM 09%

Teliesar 9940 1t

NIVO Kft. — Keszthely, Fejér Gy. u. 2.

Tel.: 06-30/939-8611 - Nyitva tartas: H—P: 99°-17° Szo: 990-123%

Teljes ar: 14 350 Ft

¥ [l r # LI i F
Egy érintés es Tied a vilag!
Vélaszd a divatosan modem és sokoldald érintdkepemyds LG KPS02 vagy LG POP GD510
mabiltebafont] Mast az druk is tetsreni fog!

www.nivokft.hu

Foorvos a keszthelyi jelolt a Jobbiknal

7 e
7y AT
st

Uj képviseldjeldltjét mutatta be a
Jobbik Magyarorszagért Mozgalom
keszthelyi tajékoztatdjan. Az 50 éves
dr. Pap Ervin sziilész-n6gyogyasz
féorvos a part Zala megyei 3. szamu
vélasztokorzetének orszaggydilési
képviseljeloltje. 25 éve keriilt a
varosba, felesége szintén orvos, két
gyermekik van, 6k Budapesten tanulnak.

Hogy miért éppen a Jobbik? —teszi fel a kérdést a jelolt. Dontott a

nemzeti érzelem. Olyan programmal rendelkezik a part, amelyet
magaénak érez, a Jobbik az egyetlen olyan part, amely a politika
p6cegddrében nem sarozdédott be, valamint olyan személyek
szerepelnek a mozgalomban, akik biztak benne. Nyerni szeretne,
ez nem kérdés — kozolte.

Elvtelen tdAmadasok érték, de ez vérhato volt, hiszen kidllt a nyil-
vanossag elé. Dr. Pap Ervin megemlitette a Helikon Portal tdma-
dasat. Egy naci hdborus blinds képe mellé montiroztak a sajat
fényképét. Amennyiben a portal nem teszi rendbe a kérdést, jogi
utra tereli az igyet - kozolte a jeldlt.
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A BUZA ES MAS

GABONAFELEK HAZI CSIRAZTATASA

Este a megmosott buzat
tegyiik egy beféttesiiveg-
be, dntslik fel vizzel, a tete-
jét kossiik le gézzel, és reg-
gelig hagyjuk allni. Masnap
a gézen keresztll tobbszor
mossuk 4t a szemeket, és
tegylk egy télba lefelé for-
ditva - igy a felesleges viz
kifolyik, és nem rohadnak meg a szemek. S6tét, meleg
helyen tartsuk, és naponta kétszer-haromszor mossuk at,
kilonben kdnnyen bepenészedik.

A hajtasok ne legyenek nagyobbak két-harom millimé-
ternél, mivel a tovabbi fejlédésnél ndvekszenek a mag
emésztést gatlé tulajdonsagai. Ez az egyszer( médszer
két-hdrom nap alatt megnéveli a buzaban Iévé E-vi-
tamint és B-vitaminokat — a tdbbszorosére. Ugyanigy
novekszik a szervezetlink szdmara olyannyira sziikséges
nyomelemek: a vas, a kalcium, a foszfor és a magnézium
koncentracioja.

A csirdztatott buzabol késziilt ételek nagymértékben
novelik pszichikai és életenergidnkat.

A buzaszemek puhava vélnak a csiraztataskor, mint a

lagyra f6zott kasa, mivel a kemé-
nyité maldtacukorra alakul, és ez
egy teljes lépcséfokkal megkony-
nyiti az emésztési folyamatot.
Elkészitéséhez feltétleniil hasznal-
junk emésztést segitd fliszereket:
kdményt, édeskdményt, korian-
dermagot.

Az aldabbi hdrom recept alapja
egy pohdr (10 dkg) buzacsira,
amelyet apritégépben vagy
mozsdrban pépesitiink, vagy
ledardljuk, és jol 6sszekeverjiik
a hozzdvaldkkal.

27

FézBiskola

ApoIdlkozdsi tandcsadds

Természetes gydgymodok

Ellensrzétt bio zsldségek-gyimslcssk

Amikor felliletes a biztositasunk

Gondoltak volna, hogy az egyik legna-
gyobb lizlet a vildagon a biztositas? A
tizlegnagyobb cég koziil négy bizto-
san biztositotarsasag. Nem kétséges,
Oriasi profitot termelnek, hiszen joval
tobb pénzt szednek be téliink, bizto-
sitottaktél, mint amennyit kifizetnek,
ha kareset torténik. Es mi a legjobb
egy biztositonak? Ha nem lesz bet6-
rés, beazas, autofeltorés, ha pedig
megtortént a baj, jol meggondoljak,
milyen mélyre nyuljanak a zsebiikbe.
A fogyasztoi dontések tisztességtelen
befolyasolasa miatt tobbszor indult
mar eljaras ilyen cégek ellen. Mit tehe-
tiink? Minden esetben alaposan ol-
vassuk at a szerz6dést. Van ra idénk,
csak az alkuszok siettetik az aldirast.
Egyet ne feledjiink: a mi pénziinkrél, a
mi értékeinkrdl van szé!

Nemrégiben felkereste szerkesztéségiin-
ket Keszthely belvarosaban laké egyik ol-
vasonk, Borsos Maria, akihez mar kétszer
is betortek. Evekig fizette a méregdraga
biztositasi dijat a Garancia biztositdnak,
aztan amikor betortek hozza, akkor derult

fény arra, mire nem figyeltek kell6képpen
a szerz&déskotés el6tt. Olvasdnk kétéves
huzavona végére szeretne pontot tenni.

Az dltalunk megkérdezett
tigyvéd ugy véli, hogy a biz-
tositasi alkusz kihagyta a leg-
fontosabb kérdéseket, miel6tt
megkototték a szerzédést. A

Helyszin: Cserszegtomaj, 06-83/702-004,
Csabagysngye u. 25.

Ha hasznos tandcso-
kat szeretne kapni a
témdban, vagy tisztab-
ban szeretné ldtni az

Dids buzacsira
Hozzdvaldk: 8-10 szem 6sszeva-
gott di6, fél pohar sargarépalé,
friss petrezselyemzold és kapor
vagy kakukkfu.
Ha gyermekiink mindennap ezt
az ételt kapja reggelire, soha
nem fogja tudni, milyen a meg-
fazas. A felnétteknek pedig erét
és hosszu életet ad.

Zoldséges buzacsira
Hozzdvaldk: 10 dkg zoldségféle
(sargarépa, zeller, fehérrépa,
cékla, gyermeklancfligyokér és
-levél, barmilyen zéldféle csikok-
ra vagva, kevés méz

Aszalt gyiimolcsos buzacsira
Hozzdvaldk: 3-4 aszalt sdrgaba-
rack és szilva beaztatva, majd
aproéra vagva, egy teaskanal
méz, egy mokkaskanal reszelt
biocitromhéj.

A recepteket irta Meiszner Katalin.

Jelentkezés és informdcio:

06-30/948-5447,
biokert@profinter.hu

figyelmét ezekre a Iényeges részekre, ha
nem vonjuk kérddre: hol marad a lakésla-
togatas? De miért mi legyuink résen?

Akkor deril csak fény mindenre, amikor
megtorténik a baj - mondja az Ggyvéd.
A kdreset helyszinére érkezé biztositasi
szakért6 felsorolja a hia-
nyossagokat, belekot abba,
miért nem vastagabb a fal,
miért nem volt elektromos
védelem a lakdsban, miért

szerz6d6k nem figyeltek az alapfogalmak hdtterét,  nem szereltek be megfelels

apré, de igen fontos részletek- ’éfogasson el a www.
re. Az iigyvéd azt tanacsolja, mabisz.hu honlapra.

addig ne irjuk ald a szerzédést,

amig nem tudatosul benniink minden.

Tiz esetbdl 6t biztositast biztosan nem le-
hetne megkdtni, azok ugyanis nem felel-
nek meg a feltételeknek. Az ligyvéd ugy
véli: sokszor van ra példa, hogy az alkuszok
nem tisztazzak a legfontosabb alapfogal-
makat sem, mi az, hogy részleges biztosi-
tas, vagy mit jelenta maximalis mechanikai
védelem. Nem tajékoztatnak benniinket
arrél, hogy milyen hidnyossagok vannak a
lakdsunkban, mit kell még beszerezni, be-
szerelni. Ez azért van, mert el sem jonnek
szétnézniazingatlanunkba. Az alkusz nem
tajékoztat benniinket, ha nem hivjuk fel a
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riasztoberendezést.  Ekkor
azonban mér késé a banat.

Azalkusza,sikeres iigy” utan
jutalékot kap, rdadasul a mi pénziinkbdl
jar neki a dijazas. De ra kell jénnilink, nem
fontos neki a megfeleld, nekiink is bizton-
sdgos szerz6déskotés, csak a hasznot lesi,
a sajat és a biztosité hasznat. Azt tartja lé-
nyegesnek, hogy minél magasabb legyen
a biztositasi dij, minél tébbet fizessiink. Es
akkor most mar értik, miért szerepelnek a
top 10 cégek sordban ezek a tarsasagok.

Kovetkez6 szamunkban folytatjuk a témadit,
szeretnénk megkérdezni a Garancia biztosi-
td illetékesét is. Ha 6nnel is térténtek hason-
16 esetek, irjon szerkesztéséglinknek.

A flitési-koltség
megosztasanak gyakorlata

A koltségosztd, flitésszabalyzo jelenleg
a tav- és kozponti f(itési éplletek ener-
getikai korszerUsitésére kiirt palyazatok
elnyerésének egyik alapkdvetelménye.
Amennyiben egy fémérével (négy-
évente hitelesitett h6fogyasztasméro)
elldtott éplileten bellil a lakasonkénti
héfogyasztas felosztasat szeretnénk
megvaldsitani, az ardnyos mérési
modszer elvi kdvetelményei alapjan az
elszdmolasi egység (lakotomb) vala-
mennyi héleaddjéra (radiator) Un. flitési
koltségmegoszto késziiléket (FKO) kell
felszerelni. A kéltségosztordl leolvasha-
t6 szam, érték azt mutatja meg, hogy

az adott radidtor a haz altal felhasznalt
0sszhémennyiségbél mennyit fogyasz-
tott. Ez nem egy kdzvetlen hémennyiség
(pl. Gj), hanem egy ardnyszam, amely
alapjan a teljes héfogyasztas kéltsége
felosztasra kerdil.

A lakasonként felhasznalt h6mennyi-
séget (lakasban talalhaté dsszes kolt-
ségosztd késziilékrdl leolvasott értékek
Osszessége) altalaban évente egyszer
olvassak le, és az igy kapott érték képezi
a kovetkezd évi dij alapjét is, amelyet a
leolvasas értéke modosit a pontos elsza-
molashoz.

A mérés alapelve

A radiatorok altal a kdrnyezetik felé
atadott hé mennyiségét mérik a kolt-
ségosztdk, kizardlag a valds felhasznalas
alapjan.

Az alkalmazott

mérdeszkozok ismertetése

Két koltségoszto terjedt el az elmult évek
soran. Az egyik a folyadékpdrolgas elvén
mikodd, ahol a milszerben taldlhaté fo-
lyadék parolgasa utal a leadott h6meny-
nyiségre (fogy az eszkdzben skalajellel
leolvashat¢ folyadék mennyisége). Ez az
eszkdz mar elavult, helyette az elektro-
nikus (izem( mérési modszer terjedt el.
Ez az eszkdz gyorsan népszer(ivé valt,
hiszen gyartasa és kiértékelése is [énye-
gesen egyszerlbb. A térolt adatokat
egy kijelzé segitségével lehet kiolvasni,
ami megkonnyiti az ezzel jaré munkat. A
folyadékkristalyos kijelzén jél olvashatok
a fogyasztasi értékeket mutaté arany-
szamok.

Napjainkban mar ezt a technolégiat egy

radiéfrekvencias jeladoval egészitették
ki, ami a lakasokon kivilrél is lehetévé
teszi a kiolvasast a lakdk zavarasa vagy
jelenléte nélkul.

A kiértékelés technikaja

A mérési idészak alatt a radiator h6mér-
sékletét és a flités id6tartamat a felszerelt
koltségoszto késziilékek rendkiviil jo
hévezetési tulajdonsaggal rendelkezé
hétfalon keresztil regisztraljdk a beépi-
tett hofokérzékel6juk segitségével. Ez az
Uzemérték, amely az évenkénti leolvasas
soran a leolvasélapon keriil régzitésre.
Ez a szdm, ahogy mar erre az elébbiek-
ben utaltunk, nem a kdzvetlen koltségre
vetithet6 héfogyasztast mutatja, mivel
az értékek tekintetében még figyelembe
kell venni a haz tobbi lakdsanak tulajdon-
sagait, és ez sulyozo tényez6ként hat,
illetve a teljes tarsashazi h6fogyasztas
(6sszes koltséqg) keriil figyelembevételre.
Ezért a gyakorlatban tovabbi tényezék
figyelembevétele ajanlott:
Helyzetkorrekcio

Egy épliletben a kiilénb6z6 épiiletrészek
(lakdsok) kuilonb6z6 héveszteségliek. A
sarokhelyiségek, kiiléndsen a szélsé szin-
teken, jéval kedvezétlenebb helyzetben
vannak, tobb hét fogyasztanak az azonos
lakdshémérséklet elérése érdekében.
Sok orszagban éppen ezért korrekciot
alkalmaznak. Ez egy tapasztalati Uton
kifejlesztett médszer, ami ,igazsdgosabb”
felosztast tesz lehet6vé.

Megjegyzés: A felsorolt korrekcidk az
egyes helyiségekre vonatkoznak, nem az
egész lakasra.

Fix hanyad

Erdemes a felosztas soran a teljes fo-
gyasztds egy részét tovabbra is |égkdb-
méter-aranyosan szétosztani (fix hanyad),
mivel a lak6tombon beliil vannak olyan
kozos részek, amelyek fltve vannak (pl.
|épcs6haz), tovabba a lezart flitésd laka-
sok a hatarol¢6 falakon keresztiil a szom-
szédok éltal temperalva vannak. Igy lehe-
tévé valik az Ures lakasok ltal felhasznalt
hémennyiség és az atmend vezetékek
fogyasztasanak felosztasa is.

Egyéb megallapitasok

Ezek a rendszereszk6zok 1ISO mindsités-
sel rendelkeznek, és nem tartalmaznak
forgd, mozgo, kopé alkatrészt, igy azok

Tovdbbi hirek és programok a www.monitormagazin.hu oldalon olvashatdk.

hitelesitésérél sem kell gondoskodni.

A rendszer telepitését megelézden ja-
vasolt a teljes kord fltéskorszerUsités,
amely sordn termosztatikus radidtorsze-
lepek és dinamikus strangszabdlyozék
keriilnek felszerelésre, illetve beépitésre.
A termosztatikus radiatorszelep a fitott
helyiség hdmérséklete alapjan nyit, illet-
ve zdr, az eléremend flitéviz hémérsék-
lete csak a szoba felf(itésének idejét be-
folyasolja. Ezzel lehet el6re bedllitani azt
a héfokértéket, amit tartani szeretnénk a
lakdsban, illetve ezzel lehet cs6kkenteni
a felhasznalt hé mennyiségét, ha valaki
nem tartézkodik a lakdsban.

Ezzel a takarékoskoddasra 6szténzé
eszkozzel jelentfs flitésienergia-
megtakaritas érhet6 el, azonban ennek
feltétele a termosztatikus radiatorszele-
pek és a termosztatfejek beépitése. Ez a
kétcsoves rendszereknél atalakitas nél-
kil, mig az egycsoves rendszereknél egy
atkoto szakasz beépitésével lehetséges.
Azt, hogy egy egység mennyibe kertl,
csak az Osszes koltségoszto leolvasasa
utén lehet megallapitani, mivel az 6sz-
szes fogyasztas van felosztva az egyéni
fogyasztasok fliggvényében. A kolt-
ségosztd nem h6mennyiségmérd, csak
egy héfogyasztasi aranyszamot mutat!
Erdemes azonban az els6 éves teljes dijat
a lakas koltségosztoinak 6sszegzett sza-
maival 6sszevetni, mert igy a kovetkezd
évben mar kovetkeztethetlink a koltség-
oszton lathatd szam forintalis értékére.
A részletesebb és m{iszakilag pontosabb
bemutatdanyagot olvaséink a www.
khvuz.hu oldalrél letolthetik.

Aziroda lgyfélszolgdlati rendje
Hétfé: 8°°-12%, valamint 13%°-15% 6raig
Kedd: az tigyfélfogadas szlinetel
Szerda: 8°°-12%, valamint 14%°-17% éraig
Csutortok: 8°°-12% 6raig
Péntek: 8°0-12% éraig

Telefonszamok:

515-346 (hulladékszallitas-szamlazas),
515-347 (tdvhOszamlazas),
515-352 (ingatlankezelés)

www.khvuz.hu
E-mail: ugyfel@kvuz.t-online.hu
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SpinaliS szék -
tanuljunk meg GIni!

A hagyomdnyos széken val Ulés statikus tevékenység,
amely jelentésen tolterheli gerinciinket, valamint a porc-
korongjainkat. A nem stabil felileten (példaul ilslabdén)

valé ilés dinamikus tevékenység, amelynek soran a térzs-

és a végtagizmok akiiv mdksdésének eredményeként

megerésddnek a helyes testtartéshoz szikséges izomeso-

portok. A csigolyak kézti porckorongok egyenletesebb
terhelésének eredményeként pedig kevesebb gerincfdj-
dalommal sz&molhatunk, ha az aktiv tlést valasztjuk.

A SpinaliS szék fé gondolata is ezen az elven alapul,
teljesiti az ergonomikus és a dinamikus Ulés feltételeit.
Elénye a labdan valé léssel szemben, hogy van karféja
és hattamldja, igy hosszas ilés soran biztositott a relaxa-
ci6 lehetésége is.

A mobil, jobbra-balra, elére-hatra billens, rugalmas
uléfelileten apré egyensilyozé mozgésokat végziink a
medencénkkel, ezzel dllandé munkara kényszerftiok a
mély hatizmokat, a hasizmokat. gy hosszo tavon szinte
észrevétlentl megerésddnek a térzsink stabilizalasaért

Munka- és szabadidénk nagy részét ilve
toltjlik - ezeket a sorokat is ulve olvassa
végig. Gondolt-e mar azonban arra, hogy
kényelmesen il-e, egészséges-e az a szék,

I amelyet valasztott iréasztaldhoz? I

felel&s, igen fontos izomesoportiaink. Es ha a gerincet
erés ,izomf§z8" veszi koril, sokkal kisebb a sérilés-
veszély.

A SpinaliS szék haszndlatéval megelézhetjik a tartés
ulhelyzetbél adédé derékfajdalmat és a kévetkez-
ményes porckorong-kérosoddst, javithatjuk az alsé
végtagi izmok keringését - mondija Varga Terézia
gyogytorndsz.

Gerincbefegségekben a SpinaliS szék haszndlatar
még nem vizsgaliak. Bizonyosan éllithaté azonban,
hogy a krénikus degenerativ gerincbetegségek azon
formaiban, amelyeket térzs- vagy végtagizom-bénu-

|as nem kisér, e szék hasznalataval az tléskor keletke-

26 lokalis hat- vagy derékfajdalmak mérsékelhetsk, a
faradasos fajdalmak akar meg is szuntetheték. Ezért
ajanlia a gydgytornész mindenkinek, aki 616-, irodai,
szamitégépes munkdt végez, hogy probalia kia
SpinaliS széket.

Az aktiv Ulés az egyetlen lehetséges médija a helyes
ulésnek. A szék klinikailag tesztelt, és tobb ezer em-
ber véleménye erésitette meg az értékét és az ardt.
Els¢ ranézésre dréganak ténhet, de ne vesse el azt a
gondolatot, hogy kiprobdlia a SpinaliS széket. Te-
gyen egy kisérletetl Az egészsége a legfontosabb.

TJviutasd a szemeted,
megmeondom Ki vagy’

Ismeretterjeszto rendezvény
nem csak gyermekeknek

Idopont: 2010. 02. 18., 08:00 - 20:00 kozott

Helyszin: Keszthely, Csany-Szendrey AMK udvara és sportcsarnoka
Szinpadi programok - 17.00-20.00 kézott.

Fellep tobbek kozott = Felmeri Peter humorista, Kutyakolykok

b

Varga Terézia
gyogytorndsz

Asboth Laszlo
06-30/579-4314
www.spinalis.hu
info@spinalis.hu




